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25個別機能訓練・運動器機
能向上訓練

個別機能訓練・運動器
機能向上訓練

島樹生花
フラワーアレンジメント

個別機能訓練・運動器
機能向上訓練

個別機能訓練・運動器
機能向上訓練

スペシャルランチ

個別機能訓練・運動器
機能向上訓練

個別機能訓練・運動器機
能向上訓練

個別機能訓練・運動器
機能向上訓練18 個別機能訓練・運動器

機能向上訓練

スペシャルランチ

スペシャルランチ

マキ先生
ヨガ教室

個別機能訓練・運動器
機能向上訓練

個別機能訓練・運動器
機能向上訓練

個別機能訓練・運動器
機能向上訓練

お楽しみ食レク外出レク
クラブ
活動

各種講座
クラフト
製作

個別機能訓練・運動器機
能向上訓練

個別機能訓練・運動器
機能向上訓練

個別機能訓練・運動器
機能向上訓練

個別機能訓練・運動器
機能向上訓練

月 金木水火
個別機能訓練・運動器

機能向上訓練

11 個別機能訓練・運動器
機能向上訓練

マキ先生
ヨガ教室

個別機能訓練・運動器
機能向上訓練

スペシャルランチ

個別機能訓練・運動器
機能向上訓練

個別機能訓練・運動器機
能向上訓練 4 個別機能訓練・運動器

機能向上訓練

2024年9月予定表 

・麻雀 ・将棋 ・囲碁

・トランプゲーム

・ウォーキング ・畑

・塗り絵 ・書道 ・編み物

・折り紙 ・手芸などなど

内容は都合により変更す

る場合がありますのでご

了承ください。

追加・振替え利用も出来

ます！職員へお声かけく

ださい。

健やかに敬老の日を迎えられる事、心よりお

喜び申し上げます。

皆様にはいつもお気遣いくださり感謝の気持

ちでいっぱいです。

これからも皆様と一緒にソレアードで日々楽し

く笑顔で過ごしていけるよう職員一同精進して

参ります。

ソレアードの料理長 天満屋が寿弁当を作っ

お待ちしております。

当日御利用ではない方も一緒に過ごせたら

と思っております。是非、ご参加下さい。

絵手紙
教室

体調崩されている方が多

くいます。水分摂取もしっ

かり継続して体調に気を

つけていきましょう！！

クラブ活動

クラブ

活動

《お問い合わせは下記まで》
ソレアード戸田デイサービスセンター担当／小曲
埼玉県戸田市美女木8-21-17 電話：048-449-4807
※ご意見などありましたらお寄せください。

書道

教室

書道

教室クラブ活動

垂直訓練

週１回

スペシャルランチ

見逃したら勿体ない！

天満屋料理長が旬の

食材を使って腕をふる

います！

食欲の秋♡食べなきゃ

損です

是非、来てくださいね


