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22 個別機能訓練・運動器
機能向上訓練

お楽しみ

個別機能訓練・運動器
機能向上訓練

29

スペシャルランチ

外出レク
クラブ
活動

各種講座
クラフト
製作

食レク

個別機能訓練・運動器
機能向上訓練

個別機能訓練・運動器
機能向上訓練

個別機能訓練・運動器機
能向上訓練

個別機能訓練・運動器
機能向上訓練

個別機能訓練・運動器
機能向上訓練

個別機能訓練・運動器
機能向上訓練

月 金木水火
個別機能訓練・運動器

機能向上訓練

8 個別機能訓練・運動器
機能向上訓練

1 個別機能訓練・運動器
機能向上訓練

個別機能訓練・運動器機
能向上訓練

個別機能訓練・運動器
機能向上訓練

個別機能訓練・運動器
機能向上訓練

個別機能訓練・運動器機
能向上訓練

個別機能訓練・運動器
機能向上訓練

個別機能訓練・運動器機
能向上訓練

スペシャルランチ

島樹生花
フラワーアレンジメント

個別機能訓練・運動器
機能向上訓練

個別機能訓練・運動器
機能向上訓練

個別機能訓練・運動器
機能向上訓練

個別機能訓練・運動器
機能向上訓練

スペシャルおやつ
個別機能訓練・運動器

機能向上訓練
個別機能訓練・運動器

機能向上訓練15

2025年10月予定表 

・麻雀 ・将棋 ・囲碁

・トランプゲーム

・ウォーキング ・畑

・塗り絵 ・書道 ・編み物

・折り紙 ・手芸などなど

内容は都合により変更

する場合がありますの

でご了承ください。

《お問い合わせは下記まで》
ソレアード戸田デイサービスセンター担当／小曲
埼玉県戸田市美女木8-21-17 電話：048-449-4807
※ご意見などありましたらお寄せください。

書道

教室

書道

教室

クラブ

活動

絵手紙

教室

クラブ

活動

ヨガ

教室

今が旬です！ソレアードで食

べなきゃです！皆集まって食

べましょう(^^♪ 振り替え・

追加お待ちしております

クラブ

活動

ソレアード戸田 運動会 集まれ！全員集合！

豪華 行楽弁当おにぎりバイキングやります

15日15時すぎ焼き芋屋さんが来ます！

ぜひ買って秋の味覚楽しみましょう

BBQ

ヨガ

教室

食欲の秋☆到来！！

久々のケーキバイキングを行います。

皆様ぜひ来て下さい！

追加・振り替えお待ちしております♡
BBQ

ゲームNO1


