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フラワー
アレンジメント教室

外出レク
クラブ
活動

各種講座
クラフト
製作

個別機能訓練・運動器
機能向上訓練

個別機能訓練・運動器
機能向上訓練

個別機能訓練・運動器
機能向上訓練

　　　　　　　　　命を守る水分補給！
デイサービスでは定期的に飲み物を提供しております。自宅では喉が乾か
ないからなかなか飲まない事が多いですがそれでは遅いんです。定期的に
水分とりましょう。それが出来るのはデイサービスです。デイサービスで
水分を☆☆☆☆

お楽しみ

スペシャルランチ

26

食レク

個別機能訓練・運動器
機能向上訓練

個別機能訓練・運動器
機能向上訓練

個別機能訓練・運動器機
能向上訓練

個別機能訓練・運動器
機能向上訓練

個別機能訓練・運動器
機能向上訓練

個別機能訓練・運動器
機能向上訓練

月 金木水火
個別機能訓練・運動器

機能向上訓練

12 個別機能訓練・運動器
機能向上訓練

個別機能訓練・運動器
機能向上訓練

個別機能訓練・運動器機
能向上訓練

個別機能訓練・運動器
機能向上訓練

個別機能訓練・運動器機
能向上訓練

個別機能訓練・運動器機
能向上訓練

個別機能訓練・運動器
機能向上訓練

5

スペシャルランチ

スペシャルランチ

個別機能訓練・運動器
機能向上訓練

個別機能訓練・運動器
機能向上訓練

スペシャルおやつ
個別機能訓練・運動器

機能向上訓練
個別機能訓練・運動器

機能向上訓練19

2026年8月予定表 

・麻雀 ・将棋

・トランプゲーム

・ウォーキング ・ちぎり

絵

・塗り絵 ・書道 ・編み物

内容は都合により変更

する場合がありますの

でご了承ください。

《お問い合わせは下記まで》
ソレアード戸田デイサービスセンター担当／小曲
埼玉県戸田市美女木8-21-17 電話：048-449-4807
※ご意見などありましたらお寄せください。

3日 夏野菜カレー

13日 抹茶あんみつ

18日 選べる天ぷらうどん

26日 納涼祭メニュー

パター

ゴルフ

・10日 19日 料理教室

2日間予定！おいしいおやつ

作りましょう！！

・24日 フラワーアレンジメント

1000円でこのお花！びっくり

お得です！！

・26日 納涼祭

出店あり、賞品あり、ゲームあり

抽選会あり

皆様盛り上がっていきましょう。

受診等でお休みになった場合でも違

う曜日に振り替え出来ます。

利用日以外の日も追加利用できます。

ぜひお待ちしております☆☆

書道

教室

絵手紙

教室

昭和vs令和

値段あてクイズ
ちぎり絵

教室

クラブ

活動

タイム

①

②

気温35度超えたらアイスが出

ます。なんと8月休まず来たら

ハーゲンダッツがもらえちゃう♡


